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Ketoza — najczestsza ,,choroba zawodowa” kréw mlecznych

Ketoza jest jedng z najwazniejszych chorob metabolicznych w stadach krow
mlecznych, takze w naszym kraju. Jest typowa ,,chorobg zawodowa” wysoko wydajnych
krow mlecznych. Dotyczy to zwtaszcza ketozy subklinicznej, czyli stanu w ktorym zwierze
ma podwyzszony poziom ciat ketonowych we krwi (i w mleku i moczu) i czgsto zmniejszony
poziom glukozy, ale nie wykazuje jeszcze objawow klinicznych. Ketoza powoduje istotne
zmniejszenie wydajno$ci mleka, ma wplyw na pogorszenie wskaznikow rozrodu oraz
odporno$ci kréw na choroby infekcyjne, tj. mastitis i zapalenia blony $§luzowej macicy. W
nastepstwie ketozy, takze subklinicznej, krowy chorujg na inne zaburzenia metaboliczne, np.
na przemieszczenie trawienca. Obliczono, ze subkliniczna ketoza zwigksza ponad dwukrotnie
ryzyko lewego przemieszczenia trawienca. Ketoza moze by¢ rdwniez nastgpstwem innych
zaburzen zdrowotnych. Zatrzymanie tozyska, zapalenie btony $luzowej macicy czy zaleganie
poporodowe nalezag do podstawowych probleméw zdrowotnych krowy zwickszajacych
ryzyko ketozy.

Najczesciej na ketoze choruja krowy w okresie pierwszych dwdch miesiecy laktacji.
Gdy ketoze diagnozuje si¢ u krowy w pierwszych kilku dniach po porodzie (w okresie od
porodu do konca drugiego tygodnia laktacji), to jej przyczyna jest najczesciej niedostateczne
pokrycie zapotrzebowania na energi¢, wynikajace ze zbyt matego pobrania suchej masy
(ketoza typu Il). Najczestszym powodem braku apetytu w tym okresie jest nadmierna
kondycja krowy (syndrom ttustej krowy). Moga nim by¢ réwniez zaleganie poporodowe,
zatrzymanie tozyska lub choroba infekcyjna (mastitis, zapalenie btony §luzowej macicy). Z
kolei, gdy ketoza diagnozowana jest w 3-6 tygodniu laktacji, to jej przyczynag jest najczgsciej
niedoborowe zywienie energetyczne w okresie poporodowym (ketoza typu 1). Niedoborowe,
w stosunku do wysokiego zapotrzebowania wynikajacego z wysokiej wydajnosci mleka
(szczyt laktacji). Ten typ ketozy jest charakterystyczny dla krow wysoko wydajnych.
Przyczynami ketozy typu | moga by¢ rowniez inne choroby okresu okotoporodowego,
ktérych konsekwencja jest brak apetytu. Ketoza wynikajaca z nadmiernego pobierania kwasu
mastowego (ketoza typu IlIl) w kiszonkach bardzo stabej jakosci (kiszonki z lisci
buraczanych, zepsute kiszonki z traw czy lucerny) jest obecnie rzadko diagnozowana. Wynika
to z bardzo istotnej poprawy jakosci fermentacyjnej kiszonek produkowanych w naszym
kraju, jaka obserwuje si¢ w ostatnich kilkunastu latach. Wymienione typy ketoz moga miec
przebieg kliniczny i subkliniczny.

Ketozy typu I 1 II, zwlaszcza w postaci subklinicznej, sa najczestszymi zaburzeniami
metabolicznymi we wspotczesnych stadach krow mlecznych. Szacuje si¢, ze w stadach
wysoko wydajnych krow mlecznych udziat krow z subkliniczng ketoza sigga¢ moze nawet
50%. Z jednej strony wynika to z wysokiego potencjatu genetycznego do produkcji mleka
wspoétczesnych krow mlecznych, zwlaszcza rasy holsztynsko-fryzyjskiej, a z drugiej z
niedostosowania warunkéw srodowiskowych do tego potencjalu, Szczegdlnie zywienia.
Niedobor sktadnikéw pokarmowych, w stosunku do zapotrzebowania na wysoka wydajnos¢
mleka moze wynika¢ nie tylko ze zlego bilansu dawki pokarmowej, ale takze z
niedostatecznego przygotowania krowy do laktacji. Skutkiem zlego przygotowania moze by¢
na przyklad zbyt mate pobranie paszy. Waznym powodem niedoboru sktadnikow
pokarmowych, a wiec przyczyna ketozy, moze by¢ rowniez niewlasciwy dobrostan zwierzat
(np. przetadowanie kojca, za maty dostep do stolu paszowego, choroby racic).



Kontrola prawidtowosci zywienia stada wysoko wydajnych krow mlecznych,
zwlaszcza w okresie okoloporodowym, wymaga posiadania wiarygodnych informacji na
temat czestotliwo$ci wystgpowania zaburzen metabolicznych, takze na poziomie
subklinicznym. Skoro ketoza jest najczestsza choroba metaboliczng w takich stadach,
informacja na temat liczby krow chorych na ketozg, a zwtaszcza ich udzial w stadzie jest
informacja niezbedng dla weryfikacji sktadu dawek pokarmowych, systemu przygotowania
kréw do porodu, systemu zadawania pasz itp.. Jak wiec diagnozowa¢ krowy chore na ketoze
kliniczng i subkliniczng, po to aby kontrolowa¢ prawidtowos¢ ich zywienia ?

Taka kontrola prawidlowo$ci Zzywienia nie moze opieraé si¢ na wynikach oznaczania
poziomu ciat ketonowych we krwi, bo ta shuzy przede wszystkim do diagnozy ketozy
klinicznej, dokonywanej przez lekarza weterynarii. Jest to metoda inwazyjna i kosztowna,
wigc nie moze by¢ rutynowa. W wigkszosci przypadkoéw analizie krwi poddaje si¢ tylko
krowy z wyraznymi objawami klinicznymi. Tym samym pomija si¢ powszechne i grozne
stany subkliniczne. Stosowana przez waska grupe lekarzy weterynarii czy doradcow
zywieniowych analiza zawarto$ci cial ketonowych w moczu czy mleku, wykonywana za
pomocg paskow wskaznikowych czy testow ,,w probéwkach”, jest z kolei ciggle bardzo mato
popularna. W tym przypadku mleko, ktore zawiera zwykle okoto 4 razy mniej ciat
ketonowych niz mocz, jest bardziej wiarygodnym plynem niz mocz w diagnozowaniu ketozy.
Pozyskiwanie probki mleka jest rowniez tatwiejsze w warunkach oborowych. | w tym
przypadku analizie mleka czy moczu poddaje si¢ zazwyczaj tylko krowy z wyraznymi
objawami klinicznymi.

Odpowiednio przygotowany doradca zywieniowy czy lekarz weterynarii moze ocenic
prawidtowo$¢ zywienia krow mlecznych 1 wytypowaé krowy z problemami metabolicznymi
(np. subkliniczng ketoza) na podstawie wynikow standardowej analizy sktadu chemicznego
mleka, tj. procentowej zawartosci biatka i thuszczu w mleku, a takze na podstawie stosunku
zawartosci thuszczu do biatka w mleku. Niestety, taka analiza danych wymaga okreSlonej
wiedzy i umiejetnosci i w zwigzku z tym moze by¢ wykorzystana tylko przez waska grupe
korzystajacych z raportow wynikowych.

Znajac ograniczenia wyzej wymienionych metod z wielkim zainteresowaniem nalezy
przyja¢ fakt wprowadzenia do systemu kontroli uzytkowosci mlecznej, prowadzonej przez
Polskg Federacj¢ Hodowcow Bydta i Producentéw Mleka (PFHBIPM), oznaczania zawartos$ci
ciat ketonowych w mleku (acetonu i kwasu B-hydroksymastowego), w probkach mleka
pobieranych od poszczegdlnych krow co miesigc i na tej podstawie typowanie krow
podejrzanych o ketoze subkliniczng. To bardzo ciekawa propozycja kontroli prawidtowosci
zywienia kréw mlecznych. W typowaniu krow podejrzanych o ketoze oprocz zawartosci
wspomnianych ciat ketonowych w mleku, wykorzystuje si¢ zawartosci innych sktadnikow
mleka, oznaczanych w ramach analizy sktadu mleka w laboratoriach PFHBiPM. Typowanie
kréw podejrzanych o ketozg nie jest diagnoza ketozy, bo takg przeprowadzajg lekarze
weterynarii. Jest natomiast zwréceniem uwagi na zywienie poszczegélnych krow, a
szczegolnie na zywienie Stada (udziat w stadzie krow podejrzanych). Informacje zawarte w
nowych raportach wynikowych, zwigzane z oznaczaniem zawartos$ci cial ketonowych w
mleku, pozwolg na:

- comiesieczne ( lub co 2 miesigce, w metodzie A8) wyszukiwanie krow podejrzanych o
subkliniczng ketoze,

- prewencje subklinicznej ketozy oraz innych zaburzen metabolicznych okresu
okotoporodowego w stadzie.



